Zamierzenia wychowawczo - dydaktyczne
na miesigc MAJ 2026 r.
Grupa III ,,Hejnalisci”

Tydzien I Moja miejscowos¢, moj kraj.

Poznawanie swojej miejscowosci — okres§lanie miejsca zamieszkania (miasto, wies),
nazywanie swojej miejscowosci, poznawanie jej historii, wazniejszych instytucji,
zabytkow.

Rozwijanie poczucia przynalezno$ci narodowej - poznawanie wazniejszych regionéw
naszego kraju, znajdujacych si¢ tam bogactw naturalnych, podawanie nazwy naszego
kraju, symboli narodowych: flagi, godta, hymnu.

Poznawanie poprzez literatur¢ pochodzenia nazwy stolicy Polski — Warszawy, jej
herbu i wazniejszych miejsc.

Domy i domki — Ewiczenia matematyczne: porownywanie liczebno$ci zbiorow.
Rozwijanie sprawno$ci manualnej: wykonanie domkow z pudetek réznej wielkosci,
wykonanie ramki.

Nauka tanca ludowego z okolic Mazowsza — Depce konik.

Zabawa dydaktyczna Zwiedzamy rozne regiony naszego kraju.

Stuchanie opowiadania W. Chotomskiej Wars i Sawa. Rozmowa na temat
opowiadania- rozwijanie mowy.

Rozwijanie sprawnosci fizycznej poprzez zabawy ruchowe: Wracamy do domow,

O jeden wigcej, Plyng statki.

Zabawy na $wiezym powietrzu.

Tydzien I Wiosna na lace.

Ogladanie kwitnacych roslin; zwrdcenie uwagi na zawarte w nich pigkno.
Obserwowanie w sposob bezposredni zmian zachodzacych w przyrodzie.
Poznawanie wybranych owadow, np. pszczot, mrowek.

Obserwowanie roslin, zwierzat przy uzyciu lupy.

Stuchanie wiersza W. Broniewskiego Gramy w zielone. Rozmowa na temat wiersza-
rozwijanie mowy.

Lgka petna owadow — ¢wiczenia w liczeniu.



- Improwizacje ruchowe z szyfonowymi chustkami przy utworze A. Vivaldiego Cztery
pory roku. Wiosna.

- Rozwijanie sprawnosci manualnej: wykonanie kolazu, wykonanie pracy plastycznej
Biedronka.

- Nauka piosenki Koncert (st. 1 muz. J. Kucharczyk).

- Zabawa dydaktyczna Co obserwujg dzieci?

- Rozwijanie sprawnosci fizycznej poprzez zabawy ruchowe: Lapiemy zaby, Kwiatki
i owady.

- Zabawy na $§wiezym powietrzu, spacery.

Tydzien 111 Wszystko moze by¢ muzyka.

- Poznawanie wygladu instrumentéw perkusyjnych: kotatki, grzechotki, bebenka,
trojkata, talerzy, drewienek i sposobu gry na nich.

- Wyrazanie muzyki ruchem: uczestniczenie w zabawach rytmicznych, ruchowych,
reagowanie na zmiany tempa i dynamiki utworu o duzym zrdéznicowaniu.

- Rozwijanie wrazliwo$ci stuchowej: rozpoznawanie wybranych instrumentéw po
wydawanych przez nie dzwigkach 1 wygladzie; nazywanie muzykow grajacych na
tych instrumentach.

- Stuchanie wiersza H. Bechlerowej inscenizowanego sylwetami bohaterow 7rzy
Matgorzatki. Rozmowa na temat wiersza- rozwijanie mowy.

- W sklepie muzycznym — ¢wiczenia w liczeniu.

- Rozwijanie sprawnosci manualnej: wykonanie grzechotki z puszki po napoju,
malowanie ilustracji do miniatury fortepianowe;.

- Nauka piosenki Spiewa;j tak jak on (st. J. Mackiewicz, muz. K. Kwiatkowska).

- Cwiczenia dzwigkonasladowcze.

- Shuchanie wiersza T. Fiutowskiej Koncert. Rozmowa na temat wiersza i improwizacja
ruchowa wiersza na tle muzyki (A. Vivaldi Cztery pory roku. Wiosna).

- Rozwijanie sprawnosci fizycznej poprzez zabawy ruchowe: Uwaga! Bocian!,
Dzwieczna zmiana kierunku, zabawa ruchowa z balonami.

- Obserwacja przyrody podczas spacerow.

- Zabawy na §wiezym powietrzu.



Tydzien I'V Moi rodzice.

Okreslanie czynno$ci domowych wykonywanych przez poszczegélnych cztonkéw
rodziny.

Dzielenie si¢ wiadomos$ciami na temat zZycia w rodzinie, np. sposobéw wspdlnego
spedzania czasu.

Stuchanie opowiadania R. Pigtkowskiej Zapach mamy. Rozmowa na temat
opowiadania- rozwijanie mowy.

Cwiczenia w szeregowaniu: uktadanie przedmiotéw wedtug narastania danej cechy.
Nauka piosenki Zabie sekrety fragmentami, metoda ze stuchu.

Zabawa dydaktyczna Dokorncz zdanie.

Organizowanie swiqt o charakterze rodzinnym. przygotowanie programu
artystycznego, wykonanie upominkow.

Spotkanie z mamag i z tatg w przedszkolu- wspdlna zabawa z przybytymi gosémi.
Rozwijanie sprawnosci fizycznej poprzez zabawy ruchowe: Idziemy na spacer,
Twworzymy kola, Razem z mamgq, Razem z tatq.

Zabawy na $wiezym powietrzu.
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