Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne na czerwiec 2026r.

Grupa V — ,Lajkoniki”

Tydzien I (01.06.-05.06.) - Moj Swiat

Nauka rymowanki — Stanmy dookota Martyny Marzec.

Zabawa paluszkowa Spacer Martyny Marzec.

Gimnastyka buzi i j¢zyka. Usprawnianie aparatu artykulacyjnego.

Zabawa edukacyjna z obrazkami Dopowiedz.

Zestaw ¢wiczen porannych Moj swiat — elementy Metody Ruchu Rozwijajacego
Weroniki Sherborne.

Rozwijanie umiejetnosci wokalnych. Doskonalenie umiej¢tnosci wypowiadania sig.
Nauka piosenki Jestem szczesliwym dzieckiem.

Budowanie wiedzy dziecka dotyczacej ustanowienia i obchodoéw Dnia Dziecka.
Budowanie pozytywnego obrazu siebie. Formutowanie odpowiedzi na pytanie: Co to
znaczy by¢ szczesliwym dzieckiem? Wykonanie zbiorowej pracy plastycznej Balony
szczesliwego dziecka.

Zabawy na $wiezym powietrzu. Wdrazanie do wspolnego przezywania i dzielenia si¢
rado$cig. Udziat w przedszkolnych obchodach Dnia Dziecka.

Trening uwaznosci. Stymulowanie rozwoju funkcji percepcyjnych.

Budowanie wiedzy dziecka na temat jego praw i obowigzkéw. Formulowanie
odpowiedzi na pytanie: Jakie prawa majq dzieci?

Praca plastyczna Moje prawa. llustrowanie tresci wiersza Martyny Marzec.
Cwiczeniu w okre$laniu mocnych stron Mam talent.

Rozwijanie postaw prospotecznych. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat ich
ulubionych gier i zabaw. Formutowanie spojnej wypowiedzi na temat: W co lubig si¢
bawic? Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 19. Rozwijanie ogolnej sprawnosci
ruchowe;j.

Trening uwaznosci. Usprawnianie umiejetnosci koncentrowania si¢ na okreslonej
czynnos$ci. Budowanie poczucia waznosci.

Ksztaltowanie u dzieci umiejetnos$ci wyrazania wtasnych uczu¢, potrzeb i opinii w
sposob spokojny, stanowczy i uprzejmy.

Budowanie wiedzy dziecka na temat dobrego wychowania. Ksztaltowanie postawy

szacunku wobec innych ludzi. Rozwijanie sprawnos$ci manualnych i wyobrazni Paw.
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Co to znaczy byc¢ dobrze wychowanym? Mapa skojarzen.

Tydzien II 08.06.-12.06) - Podro6ze po Polsce

Zabawa paluszkowa Polska Marzanny Krajewskiej. Rozwijanie motoryki male;.
Zestaw ¢wiczen porannych Podréze po Polsce Wiestawy Zaby-Zabinskie;.
Budowanie wiedzy dziecka o Polsce w oparciu o piosenk¢ Polska jest piekna.
Formutowanie odpowiedzi na pytania: Jak mozna spedzac czas nad morzem? na
podstawie opowiadania Lato czy zima? Agaty Widzowskie;j.

Wdrazanie do zachowania bezpieczenstwa w czasie pobytu nad morzem na podstawie
fragmentu wiersza Bezpieczny czas Martyny Marzec 1 do§wiadczen dzieci. Rozwijanie
zdolnosci manualnych i kreatywnosci Nadmorskie fale.

Zabawa badawcza Czym stona woda rozni si¢ stodkiej wody?

Rozwijanie §wiadomosci siebie jako odrgbnej istoty Ja i mdj swiat.

Budowanie wiedzy o ekosystemie jeziora. Doskonalenie umiejetno$ci wypowiadania
sie. Formulowanie odpowiedzi na pytanie Co zobaczymy na pojezierzach?

Zabawa oparta na zasadach tradycyjnych Rybki w sieci.

Zabawy na $wiezym powietrzu z wykorzystanie sprzetow znajdujacych si¢ na placu
zabaw. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci za zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje i
innych.

Zabawa zrecznosciowa Wigzanie suptow Marzanny Krajewskiej.

Budowanie wiedzy dzieci o Polsce. Szukanie odpowiedzi na pytanie: Co znajdziemy
na nizinach? Rozwijanie mowy i myslenia.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 19. Rozwijanie ogolnej sprawnosci ruchowe;.
Zabawy na $wiezym powietrzu. Cwiczenia poprawiajace celnos¢.

Dziecigce eksperymentowanie ze stowami. Szukanie rymow do podanych wyrazéw.
Gry 1 zabawy stolikowe rozwijajace refleks 1 spostrzegawczosc.

Zabawa tradycyjna — plas Ence-pence.

Zestaw éwiczen porannych Podréze po Polsce Wiestawy Zaby-Zabinskiej.

Trening uwaznosci autorstwa Marzanny Krajewskiej. Wzmacnianie poczucia warto$ci
Kto, tak jak ja...?

Poszerzanie czynnego i biernego stownika dziecka o zwroty i wyrazenia zwigzane z
gérami w oparciu o opowiadanie Barbary Szelagowskiej Przygotowania do wyjazdu.

Zabawa stuchowa Co to za stowo?



Budowanie pozytywnego obrazu Polski w oparciu o wiersz Pigkna nasza Polska cata
Mirostawa Deresza. Szukanie odpowiedzi na pytanie: Co warto zwiedzi¢/ zobaczy¢ w
Polsce? Wykonanie pracy plastycznej Ksigzeczka o Polsce

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 19. Rozwijanie ogolnej sprawnosci ruchowe;.
Zabawy na $wiezym powietrzu. Zabawy podworkowe: skakanie obunoz przez

skakanke, gra w klasy, gra w badmintona.

Tydzien III (15.06.- 19.06.) - Podréze po Europie

Zabawa tradycyjna ze §piewem — plas Jedzie pocigg z daleka.

Gimnastyka buzi i jezyka. Usprawnianie aparatu artykulacyjnego.

Budowanie wiedzy dziecka o $wiecie. Ksztalttowanie umiej¢tnosci planowania.
Pogadanka na temat plandéw i zamierzen zwigzanych z podrézowaniem. Pogadanka na
temat panstw europejskich oraz miejsc, ktore warto odwiedzic.

Ogladanie filmu Przewodnik. Zapoznanie z pracg przewodnika turystycznego.
Rozwijanie kreatywno$ci dzieci poprzez tworzenie pocztowek z podrozy.

Nauka piosenki Lato w spodenkach. Instrumentacja piosenki.

Zabawy na $wiezym powietrzu. Rozwijanie spostrzegawczos$ci, pamigci i percepcji
wzrokowej, orientacji w terenie.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych — przegladanie ksigzek z basniami
Andersena. Aktywno$¢ plastyczna — wykonanie ilustracji do basni.

Zabawa dydaktyczna — nauka kilku stow w jezyku duniskim.

Trening uwaznosci. Ksztaltowanie umiejetnosci uczenia si¢. Budowanie §wiadomosci
ciata 1 przestrzeni.

Wspolne ogladanie filmu o Danii. Ksztaltowanie postawy otwarto$ci na inne kultury.
Budowanie wiedzy o otaczajacym $wiecie. Formutowanie odpowiedzi na pytanie:
Dlaczego warto pojechac do Danii? Tworzenie mapy skojarzen — Z czym kojarzy nam
si¢ Dania?

Wspolne ogladanie filmu o Grecji. Budowanie wiedzy dziecig¢cej o otaczajacym
$wiecie. Rozwijanie mowy i my$lenia. Ksztattowanie postawy otwartosci na inne
kultury, smaki, zwyczaje. Nauka kilku stéw w jezyku greckim.

Wykonanie i degustacja satatki greckie;.

Aktywnos¢ plastyczna — Grecka waza.



Aktywnos$¢ ruchowa W teatrze greckim.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych nr 20. Rozwijanie sprawnosci fizycznej, zwrdcenie
uwagi na doktadno$¢ w wykonywaniu ¢wiczen. Miniigrzyska olimpijskie w ogrodzie
przedszkolnym.

Nauka tanca greckiego — Zorby.

Zabawa paluszkowa Paluszkami po Europie Aleksandry Styk. Rozwijanie motoryki
matej.

Zabawa z chustg animacyjng Europejskie panstwa.

Wspdlne ogladanie filmu o Wtoszech. Ksztalttowanie §wiadomos$ci walorow innych
kultur, otwarto$ci na siebie, §wiat 1 ludzi. Budowanie wiedzy o otaczajgcym nas
s$wiecie. Formutowanie odpowiedzi na pytanie: Czego mozemy nauczy¢ sie od
Witochow? Nauka kilku stow w jezyku wloskim.

Zabawy na $wiezym powietrzu. Zabawy z pitka: zabawy z toczeniem pitki noga, mecz
pitki noznej.

Zabawa Marzanny Krajewskiej rozwijajgca integracje sensoryczng — masazyk Pizza.
Wystuchanie fragmentu Traviaty w wykonaniu tenorow wtoskich — Wioska opera.
Zabawy konstrukcyjne Krzywa wieza.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych — przegladanie albumow i atlasow z
niezwyktymi miejscami Danii, Grecji oraz Wtoch.

Rozwijanie umiejetnosci swobodnego wypowiadania si¢ na dany temat. Szukanie
odpowiedzi na pytanie: Dlaczego warto podrozowac? na podstawie obejrzanego filmu
1 doswiadczen dzieci. Wyjasnienie powiedzenia podroze ksztalca. Wdrazanie do
wykonywania prac plastycznych zgodnie z podang instrukcja — Teczka.

Zabawa dydaktyczna Panstwa — miasta.

Podsumowanie zdobytej wiedzy o krajach Europy. Rundka bez przymusu.

Motywowanie dzieci do uzasadniania swoich wyborow.

Tydzien IV (22.06.- 30.06) - Kody lata

Zabawa paluszkowa Paluszkowe postacie Klaudii Cebuli. Rozwijanie motoryki mate;.
Gimnastyka buzi i jezyka. Usprawnianie aparatu artykulacyjnego.
Zestaw ¢wiczen porannych Kody lata Jowity Piotrowskiej 1 Klaudii Cebuli — elementy

Metody Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne.



Swobodne wypowiedzi na temat lata, na podstawie wiersza Lato Mirostawa Deresza
oraz doswiadczen wtasnych dzieci.

Nauka piosenki Lato na wakacjach. Doskonalenie umiejetnosci taktowania na 4.
Rozwijanie zdolnos$ci manualnych. Wykonanie pracy plastycznej Kamyczki.

Zabawy na $wiezym powietrzu. Poszukiwanie oznak lata. Udziat w popularnych grach
1 zabawach: berek, gra w gume, gra w klasy, puszczanie latawcow.

Zabawa ruchowa Uciekajgca skakanka.

Zestaw ¢wiczen porannych Kody lata Jowity Piotrowskiej 1 Klaudii Cebuli — elementy
Metody Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne.

Trening uwaznosci. Stymulowanie rozwoju funkcji percepcyjnych. Wzmacnianie
poczucia wartosci.

Rozwijanie mowy i my$lenia. Utrwalanie znajomosci poznanych liter.

Zwrocenie uwagi na aktywno$¢ fizyczng jako jeden z czynnikéw wptywajacych na
samopoczucie 1 zdrowie cztowieka. Formutowanie odpowiedzi na pytanie: W co
lubimy si¢ bawi¢ latem?

Zabawa dydaktyczna Kolory lata.

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i opisywania réoznych zapachéw. Budowanie
wiedzy dziecka o zmys$le wechu. Wzbogacanie biernego i czynnego stownictwa
dziecka o zwroty 1 wyrazenia zwigzane ze zmystem wechu, na podstawie opowiadania
Wiadcy letnich zapachow Klaudii Cebuli.

Zabawa sensoryczna Smaki lata.

Opowies¢ ruchowa W ogrodzie.

Zapoznanie z formami powitan 1 pozegnan na podstawie wiersza Mirostawa Deresza.
Poszerzanie wiedzy o kulturach §wiata. Wzmacnianie postawy szacunku wobec
innych ludzi i zwyczajow.

Zabawa stowna Moj plecak.



